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De fait, c'est a cela que vous avez été appelés, parce que Christ aussi a
souffert pour nous, vous laissant un exemple afin que vous suiviez ses

traces.
— 1 Pierre 2:21

Livre: Nouveau Testament/ 1 Pierre
Thémes: suivre, vocation, obéissance, souffrance

Interprétation:

L’apbtre Pierre s’est adressé a des chrétiens nouvellement convertis pour leur rappeler que le Christ a
souffert pour nous et que nous devons, nous aussi, étre préts a souffrir pour notre foi. Il affirme que
Jésus est notre modeéle et que nous devons marcher sur ses traces. Cela implique de vivre selon les
principes enseignés par le Christ et de faire tout notre possible pour vivre sans péché et faire le bien.

Le Christ a souffert pour nous

Le fait que le Christ ait souffert pour nous signifie qu’il a choisi de souffrir et de mourir pour notre
rédemption. Il nous aimait si profondément qu'il était prét a tout pour nous, méme a endurer la
souffrance et la mort sur la croix. Son sacrifice a rendu possibles le salut et la vie éternelle pour ceux
qui croient en lui.

Le Christ est notre modele

Jésus est le modele parfait de la maniere dont nous devons vivre. Il a toujours agi avec droiture et a
aimé tous ceux qu’il a rencontrés. Il n'a jamais péché et s’est toujours soumis a la volonté de Dieu. Si
nous désirons vivre selon la volonté de Dieu, nous devons suivre I'exemple de Jésus et vivre comme
lui.

Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommeés, lesquels
peuvent diverger les uns des autres. Si l'interprétation provient d’autres langues, le sens peut étre altéré lors de la
traduction. Matthieu 7:7-8



Que le Seigneur dirige votre coeur vers I'amour de Dieu et vers la patience de
Christ!

— 2 Thessaloniciens 3:5

Livre: Nouveau Testament / 2 Thessaloniciens
Themes: suivre, fidélité, amour, transformation

Interprétation:
Bien que la Bible contienne de nombreux versets révélant I'importance de I'amour de Dieu, 2
Thessaloniciens 3:5 ajoute un élément clé a cette réflexion : la patience du Christ.

Dans ce verset, l'auteur exprime son désir de voir le Seigneur diriger les cceurs des Thessaloniciens
vers |I'amour de Dieu et la patience du Christ. Associer ces deux idées en une seule phrase suggéere
gu'elles sont toutes deux essentielles a la vie chrétienne.

L'amour de Dieu

L'amour de Dieu est un théme récurrent dans la Bible. Le Nouveau Testament décrit I'amour de Dieu
comme étant si vaste et si profond qu'il est difficile de le saisir pleinement. L'ap6tre Jean I'exprime
ainsi : «Dieu est amour» (1 Jean 4:8).

Cet amour s'étend a tous les hommes, quelles que soient leur race, leur origine ethnique ou leur
religion. L'épitre de Jean déclare également : «Et cet amour consiste non pas dans le fait que nous,
nous avons aimeé Dieu, mais dans le fait que lui nous a aimés et a envoyé son Fils comme victime
expiatoire pour nos péchés» (1 Jean 4:10).

La patience du Christ

La patience du Christ est un autre aspect important du christianisme. La vie de Jésus regorge
d'exemples de sa patience : de la maniére dont il traitait les malades et les pauvres jusqu'a sa
disposition a endurer la torture et la mort sur la croix.

Dans les Ecritures, la patience du Christ est présentée comme un modéle & imiter. L'apotre Paul, par
exemple, exhorte les chrétiens a «porter les fardeaux les uns des autres» (Galates 6:2).

Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommeés, lesquels
peuvent diverger les uns des autres. Si I'interprétation provient d’autres langues, le sens peut étre altéré lors de la
traduction. Matthieu 7:7-8



Et quoi que vous fassiez, en parole ou en acte, faites tout au nom du
Seigneur Jésus en exprimant par lui votre reconnaissance a Dieu le Peéere.

— Colossiens 3:17

Livre: Nouveau Testament / Colossiens
Thémes: suivre, reconnaissance, proclamation, travail

Interprétation:

Colossiens 3:17 est un appel @ mener une vie dans laquelle toutes nos actions — qu'il s'agisse de
paroles ou d'actes — sont accomplies au nom du Seigneur Jésus. C'est une expression d'amour et de
respect envers notre Créateur, ainsi qu'une maniere de témoigner notre reconnaissance a Dieu le
Pére pour tout ce qu'll nous a donné.

Dans ce verset, Paul, l'auteur de I'Epitre aux Colossiens, nous rappelle que nous ne devons pas
limiter notre adoration et notre service envers Dieu a de simples actes religieux ou a des moments
précis ; au contraire, tout ce que nous faisons au quotidien doit viser a glorifier Dieu. Notre vie tout
entiére est une occasion de manifester notre amour pour Lui et pour Son Fils, Jésus.

L'expression «au hom du Seigneur Jésus» signifie que nos actions doivent étre en accord avec les
valeurs et les enseignements de Jésus, et refléter Son caractere empreint d'amour et de compassion.
En vivant ainsi, nous accomplissons le commandement d'aimer Dieu et notre prochain, un principe
fondamental de la foi chrétienne.

Ce verset nous invite également a la reconnaissance et a rendre grace a Dieu le Pére par Jésus. La
gratitude est une attitude que nous devons cultiver dans tous les domaines de notre vie. Elle nous
aide a garder une attitude positive dans les épreuves et nous permet de trouver de la joie dans les
bénédictions que nous recevons chaque jour.

Remarque: il s'agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommeés, lesquels
peuvent diverger les uns des autres. Si I'interprétation provient d’autres langues, le sens peut étre altéré lors de la
traduction. Matthieu 7:7-8

C’est I'Eternel, votre Dieu, que vous suivrez et c’est lui que vous craindrez.
Ce sont ses commandements que vous respecterez, c’est a lui que vous
obéirez, c’est lui que vous servirez et c’est a lui que vous vous attacherez.



— Deutéronome 13:5

Livre: Ancien Testament / Deutéronome
Thémes: suivre, révérence, idoles, écoute, servir

Interprétation:

Les commandements de Dieu sont clairs et directs. La Bible contient divers versets nous invitant a
suivre Ses enseignements et a vivre selon des principes et des valeurs semblables aux Siens.
Deutéronome 13:5 nous appelle a suivre le Seigneur, a Le craindre et a observer Ses
commandements.

Suivez Dieu et craignez-Le

Dans le monde actuel, la plupart des gens ont leurs propres convictions religieuses. Toutefois, suivre
Dieu va au-dela de la simple pratique d'une religion ; il s'agit d'entretenir une relation avec Lui et d'étre
prét a suivre Ses enseignements plutét que de céder a ses propres désirs et caprices. Craindre Dieu
ne signifie pas simplement éprouver de la peur, mais respecter et honorer Son autorité et Sa
puissance. C'est pourquoi ce verset nous exhorte a suivre Dieu et a Le craindre, afin de rester sur la
bonne voie et de prendre des décisions sages dans notre vie.

Observez Ses commandements et écoutez Sa voix

Les commandements de Dieu constituent un mode de vie, un guide que nous suivons au quotidien.
En les respectant, nous agissons avec droiture, assurant ainsi notre bien-étre et celui de notre
entourage. Il est également important d'écouter Sa voix. La Bible est un outil puissant qui nous permet
d'entendre et de comprendre la Parole de Dieu. Ainsi, nous pouvons savoir ce qu'll attend de nous a
chaque instant de notre existence.

Servez Dieu et soyez-Lui fideles

Servir Dieu est une marque de gratitude et d'amour envers Lui. Cela implique d'étre prét a mettre en
pratiqgue Ses enseignements et a aider autrui a faire de méme. Nous devons comprendre qu'il nous
incombe de transmettre le message de Dieu aux autres, en les guidant vers le véritable chemin de
vie. La fidélité a Dieu est également essentielle, car Il est fidéle et attend de nous la méme attitude.
Nous devons entretenir une relation intime avec Lui et croire qu'll nous guide et veille sur nous en
permanence.

Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommeés, lesquels
peuvent diverger les uns des autres. Si I'interprétation provient d’autres langues, le sens peut étre altéré lors de la
traduction. Matthieu 7:7-8



L'Eternel marchera lui-méme devant toi, il sera lui-méme avec toi. Il ne te
délaissera pas, il ne t‘abandonnera pas. N’aie pas peur et ne te laisse pas

effrayer.
— Deutéronome 31:8

Livre: Ancien Testament / Deutéronome
Themes: suivre, alliance, encouragement, peur, fiabilité, deuil

Interprétation:

Le verset de Deutéronome 31:8 est une promesse réconfortante de la présence constante de Dieu
dans notre vie. L'expression «L'Eternel marchera lui-méme devant toi» signifie que Dieu nous précéde
toujours, tracant la voie et préparant le terrain pour la suite. En d'autres termes, avant méme que nous
ne soyons confrontés aux problemes et aux obstacles de la vie, Dieu a déja préparé un chemin pour
nous.

La seconde partie du verset est tout aussi puissante : «Il sera lui-méme avec toi. Il ne te délaissera
pas, il ne tabandonnera pas». Cela signifie que, quelles que soient les difficultés des circonstances,
Dieu sera toujours la pour nous soutenir et ne nous abandonnera jamais. C'est une promesse
indéfectible d'amitié et de protection, indépendamment des épreuves que nous traversons.

Cette promesse de Dieu doit étre une source de force et de réconfort pour tous les chrétiens. Cela
nous permet de croire que Dieu est toujours avec nous, méme dans les situations les plus
éprouvantes. Nous devons croire que Dieu ne nous abandonnera pas et nous sentir en sécurité sous
sa protection.

Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommeés, lesquels
peuvent diverger les uns des autres. Si l'interprétation provient d’autres langues, le sens peut étre altéré lors de la
traduction. Matthieu 7:7-8

Il a proclamé son alliance qu'il vous a ordonné de respecter, les dix

commandements, et il les a écrits sur deux tables de pierre.
— Deutéronome 4:13

Livre: Ancien Testament / Deutéronome



Théemes: suivre, alliance, loi

Interprétation:

Le quatrieme chapitre du Deutéronome relate le discours que Moise adressa au peuple d'Israél avant
sa mort. Dans ce discours, Moise souligne I'importance d'observer les commandements que Dieu a
donnés a son peuple au mont Sinai. Le verset 13 de ce chapitre mentionne spécifiquement les Dix
Commandements, inscrits par Dieu lui-méme sur deux tables de pierre et remis a Moise.

L'alliance de Dieu avec son peuple

La promulgation des Dix Commandements s'inscrivait dans le cadre de I'alliance que Dieu a conclue
avec son peuple. Cette alliance établissait que Dieu serait leur Dieu et qu'ils seraient son peuple, a
condition qu'ils observent ses commandements. Ainsi, le don des Dix Commandements a marqué un
tournant décisif dans la relation entre Dieu et son peuple.

Les Dix Commandements

Les Dix Commandements constituent une liste de lois fondamentales pour mener une vie en
communion avec Dieu et avec son prochain. Ces commandements enseignent le caractére unique du
Seigneur et I'importance d'honorer ses parents ; ils prescrivent de ne pas tuer, de ne pas voler, de ne
pas commettre d'adultére, de ne pas porter de faux témoignage et de ne pas convoiter les biens
d'autrui.

La pertinence des Dix Commandements

Bien que les Dix Commandements aient été donnés il y a des millénaires, ils demeurent d'une grande
pertinence dans notre vie quotidienne. lls servent de guide pour mener une existence empreinte de
vertu et de respect. Par ailleurs, le Nouveau Testament souligne l'importance d'observer les
commandements de Dieu, a l'instar de Jésus lorsqu'il insistait sur la nécessité de respecter les deux
commandements suprémes : aimer Dieu par-dessus tout et aimer son prochain comme soi-méme.

Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommeés, lesquels
peuvent diverger les uns des autres. Si I'interprétation provient d’autres langues, le sens peut étre altéré lors de la
traduction. Matthieu 7:7-8

Vous n'ajouterez ni n’enléverez rien a ce que je vous prescris; vous garderez
les commandements de I'Eternel, votre Dieu, tels que je vous les prescris.

— Deutéronome 4:2



Livre: Ancien Testament / Deutéronome
Thémes: suivre, loi, obéissance

Interprétation:

Deutéronome 4:2 constitue un avertissement clair de la part de Dieu : il ne faut rien ajouter a sa
Parole ni rien en retrancher. Cela signifie que Dieu nous a donné, dans la Bible, un guide de vie
complet et définitif, et que nous ne devons pas tenter de le modifier pour satisfaire nos propres
préférences ou désirs.

Le danger d'ajouter a la Parole de Dieu

Ajouter quoi que ce soit a la Parole de Dieu est extrémement dangereux, car cela peut conduire a
I'hérésie ou a de faux enseignements. Il est important de se rappeler que la Bible est le guide complet
et définitif pour la vie du croyant ; tout ajout ou retrait risque d'altérer le message originel de Dieu.

Le danger de retrancher de la Parole de Dieu

A l'inverse, retrancher quoi que ce soit de la Parole de Dieu est tout aussi dangereux, car nous
risquons de perdre des informations précieuses, nécessaires a notre cheminement avec Dieu. Avec le
temps, méme une légére altération des Ecritures peut fragiliser considérablement notre foi.

Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommes, lesquels
peuvent diverger les uns des autres. Si l'interprétation provient d’autres langues, le sens peut étre altéré lors de la
traduction. Matthieu 7:7-8

Vous suivrez entierement la voie que I'Eternel, votre Dieu, vous a prescrite,
afin de vivre et d’étre heureux, de vivre longtemps dans le pays dont vous

aurez la possession.
— Deutéronome 5:33

Livre: Ancien Testament / Deutéronome
Themes: suivre, obéissance, récompense

Interprétation:

Deutéronome 5:33 est un appel adressé aux hommes a suivre les commandements de Dieu et a
emprunter la voie qu'll a tracée pour eux. Dans ce verset, Dieu exhorte les Israélites a suivre Ses
enseignements afin de mener une vie longue et heureuse dans le pays qu'll leur a promis.



Pourquoi devons-nous observer les commandements de Dieu ?

En tant qu'étres humains, nous avons souvent tendance a choisir des raccourcis et a faire ce que
nous estimons étre le mieux pour notre vie. Toutefois, le commandement énoncé dans Deutéronome
5:33 nous rappelle que Dieu sait ce qui est bon pour nous et que suivre Ses voies nous conduira vers
une vie plus épanouissante et plus heureuse. En respectant les commandements de Dieu, nous
pouvons éviter les erreurs et les regrets découlant de nos propres décisions et mener, au contraire,
une vie empreinte de but et de sens.

Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommeés, lesquels
peuvent diverger les uns des autres. Si I'interprétation provient d’autres langues, le sens peut étre altéré lors de la
traduction. Matthieu 7:7-8

Tu respecteras les commandements de I'Eternel, ton Dieu, pour marcher
dans ses voies et pour le craindre.

— Deutéronome 8:6

Livre: Ancien Testament / Deutéronome
Themes: suivre, révérence, loi, obéissance

Interprétation:

L'un des thémes centraux de la Bible est I'importance de respecter les commandements de Dieu.
L'une des citations les plus célébres a ce sujet se trouve dans le Deutéronome 8:6, ou nous sommes
appelés a observer les commandements du Seigneur, notre Dieu, a marcher dans ses voies et a le
craindre. Cette phrase revét une grande importance, car elle englobe un ensemble de valeurs et
d'enseignements essentiels pour les croyants.

Comprendre le contexte

Avant d'approfondir la réflexion sur ce verset, il est important de comprendre le contexte dans lequel il
a ete écrit. Le Deutéronome est I'un des livres de I'Ancien Testament considéré comme une sorte de
«seconde loi» donnée par Dieu a son peuple aprés la sortie d'Egypte. Cette loi vise & préparer le
peuple d'Israél a la conquéte de la Terre promise et a jeter les bases d'une coexistence pacifique et
juste au sein du peuple.

L'importance de respecter les commandements de Dieu



Le commandement principal du Deutéronome 8:6 est d'observer les commandements de Dieu, ce qui
implique de respecter les préceptes et les enseignements énoncés dans la Bible. Grace aux
commandements, nous pouvons connaitre la volonté de Dieu pour notre vie et agir en conséguence.
En obéissant a la Parole de Dieu, nous manifestons notre dépendance et notre confiance envers Lui,
ce qui témoigne d'humilité et de respect.

Marcher dans les voies de Dieu

«Marcher dans ses voies» constitue la seconde partie de ce verset et renvoie a la maniére dont nous
devons vivre en tant que croyants. Ces voies correspondent a des actions en harmonie avec la
volonté divine, nous permettant de vivre dans la paix et la justice. L'exemple le plus frappant se trouve
dans lI'enseignement de Jésus, qui nous appelle a aimer notre prochain, a pardonner et a faire preuve
de miséricorde.

La crainte de Dieu

Le dernier commandement qui nous est donné dans le Deutéronome 8:6 est celui de la crainte de
Dieu. Dans ce contexte, la crainte ne désigne pas un sentiment de peur, mais un profond respect et
une grande révérence envers Dieu. La crainte de Dieu nous incite a agir avec droiture et a éviter les
actes qui nous éloignent de Lui. Elle nous pousse a rechercher Sa présence et a suivre Ses
commandements, méme lorsque cela peut s'avérer difficile.

Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels
peuvent diverger les uns des autres. Si I'interprétation provient d’autres langues, le sens peut étre altéré lors de la
traduction. Matthieu 7:7-8

C’est mon Esprit que je mettrai en vous. Ainsi, je vous ferai suivre mes

prescriptions, garder et respecter mes regles.
— Ezéchiel 36:27

Livre: Ancien Testament / Ezéchiel
Théemes: suivre, Saint-Esprit, loi, Esprit

Interprétation:

Dans le livre d’Ezéchiel, nous trouvons la promesse de Dieu de placer Son Esprit en nous, afin qu'il
nous guide et nous aide a suivre Ses commandements. Cette promesse ne concerne pas seulement
le peuple d’Israél d’autrefois, mais aussi nous-mémes aujourd’hui. L'idée est que, grace a Son Esprit,
nous pouvons nous rapprocher de Dieu et vivre en accord avec les commandements qu'il a établis.



L'importance de I'Esprit de Dieu

Le concept de I'Esprit de Dieu demeurant en nous recele une grande puissance. Non seulement il
nous aide a trouver un sens et une direction a notre vie, mais il nous donne aussi la force de
surmonter nos faiblesses et nos tentations. Son Esprit peut nous motiver et nous inspirer a faire
preuve d’effort, d’obéissance et d’'amour inconditionnel, nous permettant ainsi de devenir de
meilleures personnes.

En quoi ce verset peut-il nous aider ?

L’Esprit de Dieu en nous ne se contente pas de nous inciter a agir ; il nous guide et nous montre la
bonne voie. Il nous rappelle les enseignements et les commandements de Dieu et nous donne la
force de les suivre. Dans les moments d’indécision ou de difficulté, nous pouvons prier et rechercher
la guidance et 'orientation de I'Esprit de Dieu — cet Esprit méme qu’il a promis de placer en nous.

Remarque: il s'agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommeés, lesquels
peuvent diverger les uns des autres. Si I'interprétation provient d’autres langues, le sens peut étre altéré lors de la
traduction. Matthieu 7:7-8

Il en va de méme pour la foi: si elle ne produit pas d'ceuvres, elle est morte

en elle-méme.
— Jacques 2:17

Livre: Nouveau Testament / Jacques
Thémes: suivre, foi, vie

Interprétation:

Jacques 2:17, nous trouvons une affirmation puissante sur ce que signifie avoir la foi. Jacques précise
gue la foi doit s'accompagner d'ceuvres ; autrement, elle ne peut étre considérée comme une foi
véritable.

L'apotre souligne I'importance d'une foi ancrée dans un engagement actif a faire le bien. Il ne s'agit
pas d'accomplir des ceuvres pour mériter le salut, mais plutot d'exprimer la foi que nous possédons
déja par des actions et des actes concrets. En d'autres termes, nos actes doivent étre en accord avec
ce que nous croyons.

Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommes, lesquels



peuvent diverger les uns des autres. Si l'interprétation provient d’autres langues, le sens peut étre altéré lors de la
traduction. Matthieu 7:7-8

Mais si vous ne trouvez pas bon de servir I'Eternel, choisissez aujourd’hui qui
vous voulez servir: soit les dieux que vos ancétres servaient de l'autre coté
de I'Euphrate, soit les dieux des Amoréens dans le pays desquels vous

habitez. Quant a ma famille et moi, nous servirons I'Eternel.
— Josué 24:15

Livre: Ancien Testament / Josué
Thémes: suivre, famille, idoles, servir

Interprétation:
Le livre de Josué est I'un des livres historiques de I'Ancien Testament. Il relate comment Josué, ayant
succédé a Moise, a conduit le peuple d'Israél a travers le Jourdain et a remporté la victoire a Jéricho.

Au chapitre 24, Josué s'adresse au peuple d'Israél avant sa mort, lui rappelant comment Dieu I'a
délivré de I'esclavage en Egypte, I'a guidé a travers le désert et I'a fait entrer au pays de Canaan. |l
lance un défi : s'ils ne souhaitent pas servir le Seigneur, ils sont libres de choisir quels dieux ils veulent
servir.

Contexte biblique

A cette époque, au pays de Canaan, les populations adoraient de nombreux dieux et déesses. Les
Amoréens rendaient un culte a Moloch, et leurs rites religieux incluaient des sacrifices d'enfants et
d'adultes. Tout au long de I'Ancien Testament, Dieu condamne ces pratiques et exige que le peuple
L'adore Lui seul. Josué savait que le peuple d'Israél était facilement tenté par ces rites religieux
répandus ; il voulait s'assurer gu'ils choisissent Dieu par-dessus tout.

Pertinence aujourd'hui

De nos jours, beaucoup de gens sont encore confrontés a la tentation d'adorer d'autres dieux plutot
que le Dieu de la Bible. Certains peuvent privilégier la quéte d'argent, de succes ou de célébrité au
détriment du service au Seigneur. D'autres peuvent céder a la tentation de suivre des pratiques
religieuses populaires qui ne sont pas conformes a la Parole de Dieu. Toutefois, en tant que croyants,
nous devons nous rappeler qu'il n'y a qu'un seul vrai Dieu et que Lui seul mérite notre dévotion et
notre adoration.



Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommeés, lesquels
peuvent diverger les uns des autres. Si l'interprétation provient d’autres langues, le sens peut étre altéré lors de la
traduction. Matthieu 7:7-8

Puis il appela la foule avec ses disciples et il leur dit: «Si quelqu'un veut étre
mon disciple, gu'il renonce a lui-méme, qu'il se charge de sa croix et qu'il me

suivel»
— Marc 8:34

Livre: Nouveau Testament / Marc
Themes: suivre, Crucifixion, Jésus, Salut, égoisme

Interprétation:

L'Evangile selon Marc a été rédigé a l'intention des croyants issus du monde paien, dont la plupart ne
connaissaient pas la religion juive. Dans son Evangile, Marc a cherché a présenter Jésus comme le
Fils de Dieu et a souligner la nécessité de le suivre et d'entretenir une relation personnelle avec lui. Au
chapitre 8, Jésus se trouve en Galilée avec ses disciples ; aprés avoir accompli plusieurs miracles, il
leur enseigne ce qu'il en codte de le suivre.

Le colt de la vie de disciple

Au verset 34, Jésus rassemble la foule et ses disciples pour leur dire que, s'ils désirent le suivre, ils
doivent renoncer a eux-mémes, se charger de leur croix et le suivre. Il s'agit d'un enseignement
fondamental du christianisme, qui implique I'abandon de sa propre volonté et la décision de suivre
Jésus dans tous les aspects de la vie. Pour de nombreux chrétiens, ce verset peut étre difficile a
accepter, car il exige le renoncement a soi-méme et un choix conscient de suivre Jésus. Cela signifie
gue nous devons mettre de c6té nos propres désirs et ambitions afin de suivre la volonté de Dieu.

Le renoncement a soi-méme

L'expression « renoncer a soi-méme » est une invitation a délaisser I'égoisme pour se consacrer au
service de Dieu et d'autrui. Au lieu de rechercher le confort personnel et I'ambition, nous devons étre
préts a faire passer les besoins des autres avant les nétres. Une telle attitude envers le service reflete
I'amour du Christ pour nous et nous permet de mener une vie épanouissante et pleine de sens.

Se charger de sa croix



« Se charger de sa croix » évoque le sacrifice et la souffrance qu'implique le fait de suivre Jésus. La
croix était un instrument de torture et de mort ; par conséquent, se charger de sa croix signifie
accepter la souffrance et la persécution au nom de sa foi. En agissant ainsi, nous marchons sur les
traces du Christ et avons I'assurance gu'il est toujours avec nous.

Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels
peuvent diverger les uns des autres. Si I'interprétation provient d’autres langues, le sens peut étre altéré lors de la
traduction. Matthieu 7:7-8



